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Zum 100. Geburtstag Robert RSssles 

Unser Arehiv wurde 1847 dureh l~udolf Virehow und Benno t~einhard gegrtin- 
det. Die ersten 10 B/~nde geh6ren zu den kla88ischen Dokumenten der geistigen 
Umstrukturierung der wissensch~ftlichen Medizin in der Mitre des vergangenen 
Jahrhunderts. Das ist gerade die Epoehe, in welcher sieh der Wandel yon der 
naturphilosophischen zur naturhistorischen und weiter zur naturwissenschaftli- 
chen Medizin vollzog. Virehow redigierte bis zu seinem Tode (1902) nicht weniger 
als 170 B~nde ! Virchows Naehfolger auf dem Berliner Lehrstuhl, Johannes Orth, 
besorgte 56 Bande, davon die letzten 5 gemeinsam mit David v. Itanseman. Otto 
Lubarsch iibernahm die Leitung des Arehivs mit Band 228. Unter seiner Fiihrung 
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erschienen 64 weitere B/rude. Von Band 290 an fibernahm Lubarschs Nachfolger 
Robert R6ssle unser Arehiv. Er hat die ]critischen Jahre yon Krieg und Naehkrieg 
fiberwunden und 39 B/~nde der 0ffentlichkeit fibergeben. Nach RSssles Tod (1956) 
- -  yon Band 330 an - -  wurde das Archiv dutch It. Hamperl und E. Uehlinger be- 
treut, mit dem Bande 341 durfte der Unterfertigte in die Redaktion eintreten. 
RSssles EinfluB auf die wissenschaftliche Pathologic und besonders auf den Stil 
unserer Zeitsehrift war ein fiberragender. So ist es eine selbstverst/~ndliehe Pflieht, 
dieses Mannes, der in diesen Tagen 100 Jahre alt geworden w/ire, zu gedenken. 
Den Xlteren unter uns stehen PersSnliehkeit und Werk lebhaft vor Augen; vielen 
jiingeren Collegen fehlt vielfach der rechte Zugang zu diesem ungew6hnliehen und 
verehrungswfirdigen Mensehen. 
R6ssle entstammte einer sehw/tbisehen Familie. Er wnrde am 19.8. 1876 in Augs- 
burg geboren. Seine Mutter kam aus dem Elsag. In  R6ssle vereinigten sieh schw/t 
biseher FleiB, niiehterner Verstand, klarer Bliek ffir das Wesentliehe der Probleme 
mit oberrheinischer Bewegliehkeit, Sinn fiir pers6nliche Xultur, fiir bildende 
Kunst  und Musik, ja selbst fiir beseheidenen LebensgenuB. Er gait als das geistige 
t Iaupt  der Pathologie in Deutschland und nieht nut dort. 
Naeh der Matura am Humanistisehen Gymnasium Augsburg 1895 studierte R6ssle 
in Miinehen, Kiel und StraBburg. In Kiel wurde Arnold tIeller sehon auf den 
Studenten aufmerksam und hot ihm einen Arbeitsplatz an. Naeh dem Staatsexa- 
men (Miinchen 1900) kehrte RSssle an das Kieler Pathologisehe Institut zurfick. 
Hier erlernte er das Grundsg~tzliche unseres I-Iandwerks. Durch Heller wurde er in 
die Zenkersehe Sehule eingeffihrt. R6ssle arbeitete dann bei Richard Hertwig am 
Zoologischen und Max v. Gruber am Hygiene-Institut der Universit/~t Mfinehen. 
Die 3/Iiinehner Zeit wurde dutch eine fast ein Jahr dauernde Weltreise (1902/03) 
abgeschlossen. R6ssle kehrte sodann ein drittes Mal naeh Kiel zurfiek. Hier wurde 
die bei Hertwig begonnene Untersuchung fiber den Pigmentierungsvorgang im 
Melanom zur Habilitationssehrift ausgebaut und zum Abschlug gebraeht (1904). 
tiler lernte er aueh seine spg, tere Ehefrau, Ingegerd Kjelland, die dfinisehe Niehte 
des Kieler Gerichtsarztes, kennen. Das juuge Paar seheint nicht frei gewesen yon 
einer Sehnsueht naeh gr6Beren Verh/tltnissen : Sehon 1906 erfolgte die Umhabili- 
ration naeh Miinchen an das Insti tut  yon Otto v. Bollinger. Auch naeh Bollingers 
Tod (1909) blieb R6ssle in der Bayerisehen Hauptstadt.  Im gleiehen Jahr wurde 
R6ssle zum a.o. Professor ernannt. Er blieb dort als Prosektor unter v. Bollingers 
Nachfolger Max Borst, bis ihn der Ruf auf das 0rdinariat nach Jena erreiehte 
(1910). Dieser Universit/~t blieb er tlotz maneher, nicht nur zeitbedingter Sehwie- 
rigkeiten l~nger a, ls 10 Jahre treu. Im Jahre 1922 wurde R6ssle nach Basel berufen. 
In  dieser Stadt einer freisinnigen Geistigkeit, clues anBergew6hnliehen kulturellen 
Niveaus und des gediegenen Patriziertums fand R6ssle die ibm am meisten zu- 
sagende, wesensverwandte Umgebung. Rule naeh Bonn und nach Heidelberg wur- 
den abgelehnt. Im Jahre 1929 erhielt er - -  aus der 3. Position der damaligen Be- 
rufungsliste heraus - -  den Ruf auf den ersten Platz im Deutsehen Reich, auf den 
Lehrstuhl Virchows an der Friedrieh-Wilhelms-Universit~t Berlin. Hier hat er, 
wenn auch nieht die glfiekliehste Zeit seines Lebens, so doch die Zeit der grogen 
Ernte erfahren. Dem Insti tut  in der Charit6 hat R6ssle in guten wie in sehlechten 
Zeiten, auf der tIShe seines wissensehaftlichen Glanzes wie in Tagen der ZerstSrung 
und Erniedrigung bis zum Jahre 1948 vorgestanden. Als Emeritus grfindete und 
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leitete er - -  im Alter yon 72 bis 76 Jahren (!) - -  die Prosektur im Stgdtischen 
Wenckebaeh-Krankenhaus in Berlin-Tempe]her. Veto 1. April 1953 an lebte er nur 
noch seinen eigenen Studien, experimentierte am Insti tut  fiir Gewebeforsehung in 
Berlin-Dahlem (Else Knake), war ein oft und gern gesehener Gast in dem dama]s 
unter meiner Leitung stehenden Insti tut  in Charlottenburg-Westend, und er be- 
wg]tigte noch immer ein grol~es redaktionelles Tagewerk. 
Die Weltgeltung R6ssles beruhte nieht nut  darauf, dub er imstande war, in fast 
alle Probleme der morphologisehen Krankheitsforsehung f6rderlieh einzugreifen 
sondern dab ihm in mehrfaeher ttinsieht der grol~e Wurf gelang. Dabei waren, 
seine methodischen Ansgtze einfaeh : 

1. Ausgehend vom Studium des Stoffumsatzes einzelliger Lebewesen haben sieh 
dem zoologisch geschu]ten, immunbiologisch interessierten, vergleiehend-anato- 
miseh vorziiglieh (dureh seinen aenenser Fakultgtseollegen, den Anatomen Mau- 
rer) beratenen Pathologen zwei Arbeitsrichtungen aufgetan : 

a) Stoffeinbau, Zellreifung und -differenzierung, also Waehstum, Alterung und 
Ted. 

b) Zellularer Stoffumsatz als Ausdruek des Versuches der Uberwindung einer 
Sehgdigung, als Regulator im Sinne einer Gewebereinigung, das Ganze zu ver- 
stehen als ,,parenterale Verdauung". Eben diese 8el das Wesen der Entzi~ndung ! 

2. Ani dem Boden der vergleichend-anatomischen Entzfindungsstudien hut 
l%Sss]e die morphologisehen GI~ndlagen der Allergielehre erarbeitet. Er  ist dabei 
niemals im Einzelbefund steckengeblieben. Er  hat gezeigt, was heute nur noeh yon 
wenigen verstanden wird, dal~ es 

a) pathologisehe Prozesse sensu strieto nicht gibt; da~ alles Pathische entglei- 
ste Norm ist. 

b) Dal~, wer nur Teilvorggnge untersucht oder sieh ausschlie~lieh an morpholo- 
gisehe Be~unde hi, It, das Wesen z. B. eines komplexen Vorganges wie des der Ent- 
ziindung nicht erkennen kann. Und dal~ 

c) die Definition des entzfindlichen oder aueh eines allergisehen Ereignisablau- 
fes ,,historische" Zusammenh~nge nnd gestaltliche Vorggnge naeb Intensitgt und 
Extensitgt znr Interferenz zu bringen hat. 

Wir verdanken l~6ssle die Einsieht, dab es Spezifitgten ,,nur nach der Ur- 
saehe", nieht naeh der Form gibt ! ,,l~aumgestalt" und ,,Zeitgestalt" gehSren zu- 
sammen, sonst funktioniert die diagnostisehe Assimilation nicht (Doerr, 1959). 
Wir dfirfen R6ssle als naturhistorisehen Interpreten der Entzfindungsvorggnge 
und als Vater der morphologiseh begrfindbaren Allergielehre bezeichnen. 

Der Komplex yon RSssles Arbeiten fiber Waehstum und Entwieklung hat zu 
einer Konstitutionspathologie eigener Prggung, zur Sohaffung des Begriffes der i~ber- 
individuellen Kran]cheit im I~ahmen einer pathologischen Anatomie der Familie, also 
im l%ahmen des Versuehes der Erfassung des Lebensraumes der mensehliehen Ge- 
sellsehaft sehlechthin geifihrt, l%6ssle hat zuverliissige Daten in unser l~ach ge- 
braeht. Er  hat ,,Mal~ und Zahl in der Pathologie" (gemeinsam mit Fr~d6rie Roulet) 
heimisch gemacht, l%6ssle hinterlieB mehr als 300 Originalarbeiten und mehr als 
10 gro~e Monographien. 
ga be n  die kristallene Klarheit seiner Gedankenfiihrung, die Strenge gegen sieh 
und andere seinen Arbeiten zum Durehbruch verholfen und Bleibendes geschaffen, 
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so ist die sehlichte Seh6nheit seiner Spraehe Ausdruek einer vornehmen geistigen 
Haltnng. Es ist gleichgiiltig, ob der Leser RSssles Arbeiten fiber innere Sekretion, 
Leberkrankheiten, t~heumatismus, Tuberkulose, fiber das Gesehwulstproblem oder 
was sonst konsultiert : Er  empf/tngt Belehrung in der Saehe, Bereieherung in der 
Ansehauung und Erziehnng seines Stilgeffihles. 
R6ssle hatte als akademiseher Lehrer ungew6hnliehe Erfolge. Seine Kunst,  mit  
einfaehen Worten Sehwieriges zu sagen, seine auBerordentliehe Allgemeinbildung 
und das Temperament  seines Vortrags haben ihm selbst in den sehwierigsten Bet- 
liner Jahren, in Krieg und Naehkrieg, einen vollen H6rsaal gesiehert. Die Lauter- 
keit seines Charakters, die Unbestechliehkeit seines Urteils und die Herzensgfite 
der reiferen Mannesjahre haben ihm die Verehrung der wissensehaftliehen Faeh- 
welt, die Liebe seiner Freunde und Schiller, die t Ioehachtung aller Mensehen seiner 
Umgebung eingetragen. J~'iirlf seiner Schiller hat ten ordentliche Lehrstfihle unseres 
Faehes inne. !%6sslesehes Gedankengut land vor etwa 25 Jahren eine sehr be- 
wul?te und starke Verbreitung. Heute ist vieles selbstverst/indlieh geworden, und 
wet auf den Pathologentagen der letzten Jahre den Vortrggen aufmerksam zn fol- 
gen versuehte, war erstaunt, wievieles yon der R6sslesehen Pathologic zum ge- 
sieherten Besitz der heranwaehsenden Generation geworden ist, - -  freilich aueh, 
wie wenig Robert  R6ssle expressis verbis zitierg wurde. RSssle war mehrfaeher 
Ehrendoktor,  er war Ehrenmitglied yon 11 wissensehaftliehen Gesellsehaften, und 
er war ordentliehes Mitglied der Preussisehen Akademie der Wissensehaften in 
Berlin. 
t~6ssle besal3 eine zarte k6rperliche Konstitution. Er hatte drei Laparotomien und 
eine Sehilddrfisenoperation durchzumachen. Er  starb drei Monate naeh seinem 
80. Geburtstag am 21. November 1956 an einem seit Jahren deutlieher gewordenen 
Herzleiden. Er  starb nieht g/~nzlieh unerwartet,  jedoch pl6tzlieh, mitten in einem 
heiteren Gespr/ieh. Sein ilberragender Verstand hatte seinem grazilen K6rper zeit- 
lebens ein ~be rmag  yon Arbeit abverlangt. Noeh his in die letzten Lebenstage war 
RSssle seinem Grundsatze tren geblieben : Sieh lange t~itig und niitzlich zu halten, 
ist Altruismus und Egoismus zugleich. 
Er arbeitete bis in die Stunden vor dem Tode an Virchows Archiv, dessen Redak- 
tion er mit  Liebe und Sorgfalt, Festigkeit und Takt  in souver/~ner Manier erledigte. 
l%Sssle hatte die Gabe, best immt zn sein, ohne zu verletzen. Es war undenkbar,  
dab sich ein Autor unseres Archivs t~Sssles redaktionellen Anweisungen etwa nicht 
gebeugt hgtte. Die natilrliche Autorit/~t des Herausgebers war eine gleichsam 
selbstverst~ndliehe und unfibertreffliehe. Man kann ruhig sagen, dab die Welt seit 
tCudolf Virchow keinen Pathologen gleich groBer OriginMitgt, Produktiviti~t und 
Urteilskraft besessen hatte. Wir gedenken heute in Ehrfurcht und Liebe dieses 
Mannes, der den summus honor, wie er von P. Ernst  als reinste und reife Frucht 
lebenslanger Bemfihungen des Naturforsehers so treffend pr/~zisiert wurde, n/~m- 
lich die ffir den akademisehen Lehrer gerade im Felde der Krankheitsforsehung 
essentielle Kardinaltugend, besM3 und vorlebte : Newton in der Forschung, Goethe 
in der Lehre. 

W. Doerr (Heidelberg) 


