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Zum 100. Geburtstag Robert Rossles

Unser Archiv wurde 1847 durch Rudolf Virchow und Benno Reinhard gegriin-
det. Die ersten 10 Bande gehoéren zu den klassischen Dokumenten der geistigen
Umstrukturierung der wissenschaftlichen Medizin in der Mitte des vergangenen
Jahrhunderts. Das ist gerade die Epoche, in welcher sich der Wandel von der
naturphilosophischen zur naturhistorischen und weiter zur naturwissenschaftli-
chen Medizin vollzog. Virchow redigierte bis zu seinem Tode (1902) nicht weniger
als 170 Bande ! Virchows Nachfolger auf dem Berliner Lehrstuhl, Johannes Orth,
besorgte 56 Bande, davon die letzten 5 gemeinsam mit David v. Hanseman. Otto
Lubarsch iibernahm die Leitung des Archivs mit Band 228. Unter seiner Fithrung
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erschienen 64 weitere Binde. Von Band 290 an iibernahm Lubarschs Nachfolger
Robert Rossle unser Archiv. Er hat die kritischen Jahre von Krieg und Nachkrieg
iiberwunden und 39 Bande der Offentlichkeit iibergeben. Nach Réssles Tod (1956)
— von Band 330 an — wurde das Archiv durch H. Hamperl und E. Uehlinger be-
treut, mit dem Bande 341 durfte der Unterfertigte in die Redaktion eintreten.
Rossles Einflull auf die wissenschaftliche Pathologie und besonders auf den Stil
unserer Zeitschrift war ein iiberragender. So ist es eine selbstverstandliche Pflicht,
dieses Mannes, der in diesen Tagen 100 Jahre alt geworden wire, zu gedenken.
Den Alteren unter uns stehen Persénlichkeit und Werk lebhaft vor Augen; vielen
jingeren Collegen fehlt vielfach der rechte Zugang zu diesem ungewdhnlichen und
verehrungswiirdigen Menschen.

Rossle entstammte einer schwébischen Familie. Er wurde am 19. 8. 1876 in Augs-
burg geboren. Seine Mutter kam aus dem ElsaB. In Réssle vereinigten sich schwé-
bischer FleiB, niichterner Verstand, klarer Blick fiir das Wesentliche der Probleme
mit oberrheinischer Beweglichkeit, Sinn fir persoénliche Kultur, fiir bildende
Kunst und Musik, ja selbst fiir bescheidenen LebensgenuB3. Er galt als das geistige
Haupt der Pathologie in Deutschland und nicht nur dort.

Nach der Matura am Humanistischen Gymnasium 4ugsburg 1895 studierte Rossle
in Miinchen, Kiel und Strafburg. In Kiel wurde Arnold Heller schon auf den
Studenten aufmerksam und bot ihm einen Arbeitsplatz an. Nach dem Staatsexa-
men (Miinchen 1900) kehrte Rdssle an das Kieler Pathologische Institut zuriick.
Hier erlernte er das Grundsétzliche unseres Handwerks. Durch Heller wurde er in
die Zenkersche Schule eingefiithrt. Rossle arbeitete dann bei Richard Hertwig am
Zoologischen und Max v. Gruber am Hygiene-Institut der Universitat Miinchen.
Die Miinchner Zeit wurde durch eine fast ein Jahr dauernde Weltreise (1902/03)
abgeschlossen. Rossle kehrte sodann ein drittes Mal nach Kiel zuriick. Hier wurde
die bei Hertwig begonnene Untersuchung iiber den Pigmentierungsvorgang im
Melanom zur Habilitationsschrift ausgebaut und zum Abschlufl gebracht (1904).
Hier lernte er auch seine spitere Ehefrau, Ingegerd Kjelland, die danische Nichte
des Kieler Gerichtsarztes, kennen. Das junge Paar scheint nicht frei gewesen von
einer Sehnsucht nach gréBeren Verhiltnissen : Schon 1906 erfolgte die Umbhabili-
tation nach Minchen an das Institut von Otto v. Bollinger. Auch nach Bollingers
Tod (1909) blieb Rdssle in der Bayerischen Hauptstadt. Im gleichen Jahr wurde
Rosgsle zum a.o. Professor ernannt. Er blieb dort als Prosektor unter v. Bollingers
Nachfolger Max Borst, bis ihn der Ruf auf das Ordinariat nach Jena erreichte
(1910). Dieser Universitdt blieb er trotz mancher, nicht nur zeitbedingter Schwie-
rigkeiten langer als 10 Jahre treu. Im Jahre 1922 wurde Réssle nach Basel berufen.
In dieser Stadt einer freisinnigen Geistigkeit, eines auBlergewohnlichen kulturellen
Niveaus und des gediegenen Patriziertums fand Rdssle die ihm am meisten zu-
sagende, wesensverwandte Umgebung. Rufe nach Bonn und nach Heidelberg wur-
den abgelehnt. Im Jahre 1929 erhielt er — aus der 3. Position der damaligen Be-
rufungsliste heraus — den Ruf auf den ersten Platz im Deutschen Reich, auf den
Lehrstuhl Virchows an der Friedrich-Wilhelms-Universitit Berlin. Hier hat er,
wenn auch nicht die gliicklichste Zeit seines Lebens, so doch die Zeit der grofien
Ernte erfahren. Dem Institut in der Charité hat Rossle in guten wie in schlechten
Zeiten, auf der Hohe seines wissenschaftlichen Glanzes wie in Tagen der Zerstérung
und Erniedrigung bis zum Jahre 1948 vorgestanden. Als Emeritus griindete und
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leitete er — im Alter von 72 bis 76 Jahren (!) — die Prosektur im Stddtischen
Wenckebach-Krankenhaus in Berlin-Tempelhof. Vom 1. April 1953 an lebte er nur
noch seinen eigenen Studien, experimentierte am Institut fir Gewebeforschung in
Berlin-Dahlem (Else Knake), war ein oft und gern gesehener Gast in dem damals
unter meiner Leitung stehenden Institut in Charlottenburg-Westend, und er be-
waltigte noch immer ein grofles redaktionelles Tagewerk.

Die Weltgeltung Réssles beruhte nicht nur darauf, daff er imstande war, in fast
alle Probleme der morphologischen Krankheitsforschung férderlich einzugreifen
sondern daB ihm in mehrfacher Hinsicht der groBe Wurf gelang. Dabei waren,
seine methodischen Ansétze einfach :

1. Ausgehend vom Studium des Stoffumsatzes einzelliger Lebewesen haben sich
dem zoologisch geschulten, immunbiologisch interessierten, vergleichend-anato-
misch vorziiglich (durch seinen Jenenser Fakultdtscollegen, den Anatomen Mau-
rer) beratenen Pathologen zwei Arbeitsrichtungen aufgetan :

a) Stoffeinbau, Zellreifung und -differenzierung, also Wachstum, Alterung und
Tod.

b) Zellularer Stoffumsatz als Ausdruck des Versuches der Uberwindung einer
Schadigung, als Regulator im Sinne einer Gewebereinigung, das Ganze zu ver-
stehen als ,,parenterale Verdauung*. Eben diese set das Wesen der Entziindung |

2. Auf dem Boden der vergleichend-anatomischen Entziindungsstudien hat
Rossle die morphologischen Grundlagen der Allergielehre erarbeitet. Er ist dabei
niemals im Einzelbefund steckengeblieben. Er hat gezeigt, was heute nur noch von
wenigen verstanden wird, dab es

a) pathologische Prozesse sensu stricto nicht gibt; daB alles Pathische entglei-
ste Norm ist.

b) DaB, wer nur Teilvorgange untersucht oder sich ausschlieBlich an morpholo-
gische Befunde hilt, das Wesen z. B. eines komplexen Vorganges wie des der Ent-
ziindung nicht erkennen kann. Und dafl

¢) die Definition des entziindlichen oder auch eines allergischen Ereignisablau-
fes ,,historische‘‘ Zusammenhénge und gestaltliche Vorginge nach Intensitdt und
Extensitat zur Interferenz zu bringen hat.

Wir verdanken Rossle die Einsicht, dafl es Spezifitédten ,,nur nach der Ur-
sache®, nicht nach der Form gibt ! ,,Raumgestalt’ und ,,Zeitgestalt® gehdren zu-
sammen, sonst funktioniert die diagnostische Assimilation nicht (Doerr, 1959).
Wir diirfen Réssle als naturhistorischen Interpreten der Entziindungsvorgénge
und als Vater der morphologisch begriindbaren Allergielehre bezeichnen.

Der Komplex von Rossles Arbeiten itber Wachstum und Entwicklung hat zu
einer Konstitutionspathologie eigener Pragung, zur Schaffung des Begriffes der iiber-
individuellen Krankheit im Rahmen einer pathologischen Anatomie der Familie, also
im Rahmen des Versuches der Erfagsung des Lebensraumes der menschlichen Ge-
sellschaft schlechthin gefithrt. Réssle hat zuverldssige Daten in unser Fach ge-
bracht. Er hat ,,MaB und Zahl in der Pathologie* (gemeinsam mit Frédéric Roulet)
heimisch gemacht. Rossle hinterliel mehr als 300 Originalarbeiten und mehr als
10 grofle Monographien.

Haben die kristallene Klarheit seiner Gedankenfithrung, die Strenge gegen sich
und andere seinen Arbeiten zum Durchbruch verholfen und Bleibendes geschaffen,
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s0 ist die schlichte Schénheit seiner Sprache Ausdruck einer vornehmen geistigen
Haltung. Es ist gleichgiiltig, ob der Leser Réssles Arbeiten iiber innere Sekretion,
Leberkrankheiten, Rheumatismus, Tuberkulose, iiber das Geschwulstproblem oder
was sonst konsultiert : Er empfingt Belehrung in der Sache, Bereicherung in der
Anschauung und Erziehung seines Stilgefiihles.
Rossle hatte als akademischer Lebrer ungewohnliche Erfolge. Seine Kunst, mit
einfachen Worten Schwieriges zu sagen, seine auBerordentliche Allgemeinbildung
und das Temperament seines Vortrags haben ihm selbst in den schwierigsten Ber-
liner Jahren, in Krieg und Nachkrieg, einen vollen Horsaal gesichert. Die Lauter-
keit seines Charakters, die Unbestechlichkeit seines Urteils und die Herzensgiite
der reiferen Mannesjahre haben ihm die Verehrung der wissenschaftlichen Fach-
welt, die Liebe seiner Freunde und Schiiler, die Hochachtung aller Menschen seiner
Umgebung eingetragen. Fiinf seiner Schiiller hatten ordentliche Lehrstithle unseres
Faches inne. Rosslesches (Gedankengut fand vor etwa 25 Jahren eine sehr be-
wuBte und starke Verbreitung. Heute ist vieles selbstverstdandlich geworden, und
wer auf den Pathologentagen der letzten Jahre den Vortrigen aufmerksam zu fol-
gen versuchte, war erstaunt, wievieles von der Rossleschen Pathologie zum ge-
sicherten Besitz der heranwachsenden Generation geworden ist, — freilich auch,
wie wenig Robert Rissle expressis verbis zitiert wurde. Rossle war mehrfacher
Ehrendoktor, er war Ehrenmitglied von 11 wissenschaftlichen Gesellschaften, und
er war ordentliches Mitglied der Preussischen Akademie der Wissenschaften in
Berlin.
Rossle besal eine zarte kérperliche Konstitution. Er hatte drei Laparotomien und
eine Schilddriisenoperation durchzumachen. Er starb drei Monate nach seinem
80. Geburtstag am 21. November 1956 an einem seit Jahren deutlicher gewordenen
Herzleiden. Er starb nicht ginzlich unerwartet, jedoch plétzlich, mitten in einem
heiteren Gesprach. Sein iiberragender Verstand hatte seinem grazilen Kérper zeit-
lebens ein Ubermal} von Arbeit abverlangt. Noch bis in die letzten Lebenstage war
Rossle seinem Grundsatze treu geblieben : Sich lange titig und niitzlich zu halten,
ist Altrussmus und Egoismus zugleich.
Er arbeitete bis in die Stunden vor dem Tode an Virchows Archiv, dessen Redak-
tion er mit Liebe und Sorgfalt, Festigkeit und Takt in souverdner Manier erledigte.
Raossle hatte die Gabe, bestimmt zu sein, ohne zu verletzen. Es war undenkbar,
daB sich ein Autor unseres Archivs Rossles redaktionellen Anweisungen etwa nicht
gebeugt hatte. Die natiirliche Autoritdt des Herausgebers war eine gleichsam
selbstverstandliche und uniibertreffliche. Man kann ruhig sagen, daB die Welt seit
Rudolf Virchow keinen Pathologen gleich groBfer Originalitdt, Produktivitédt und
Urteilskraft besessen hatte. Wir gedenken heute in Ehrfurcht und Liebe dieses
Mannes, der den summus honor, wie er von P. Ernst als reinste und reife Frucht
lebenslanger Bemiihungen des Naturforschers so treffend prézisiert wurde, ndm-
lich die fiir den akademischen Lehrer gerade im Felde der Krankheitsforschung
essentielle Kardinaltugend, besalBl und vorlebte : Newton in der Forschung, Goethe
tn der Lehre.
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